
    Casley-Smith国际淋巴⽔肿治疗师（贵州）培训学校 

招⽣简章 
            淋巴⽔肿是严重影响⼈类健康和⽣活质量的疾病之⼀，⽬前全世界约有1.7亿⼈患有各
种类型的淋巴⽔肿，仅乳癌术后肢体淋巴⽔肿患者就约有2000万⼈。在我国，随着⼯业化进
程带来的环境污染和城市化等因素带来的⽣活习惯的改变，我国居民的肿瘤患病率明显升⾼，
其中每年接受乳腺肿瘤、妇科肿瘤、男性泌尿⽣殖系统肿瘤⼿术和放射治疗的患者中，出现
淋巴⽔肿的⽐例⾼达10%～60%，肿瘤⼿术及放射治疗继发的淋巴⽔肿患者数量呈逐年递增
趋势。相对于国内接近千万且数量不断增长的淋巴⽔肿患者⽽⾔，⽬前我国从事淋巴⽔肿治
疗的专业⼈员数量严重不⾜，国内淋巴⽔肿的标准化和规范化诊疗较国际标准还有较⼤差距，
医疗缺⼜极⼤，淋巴⽔肿康复的专科培训也存在极⼤需求。 

        为了推进国际淋巴⽔肿标准化治疗⽅法在中国临床实践中的推⼴及应⽤，培养具有专业
综合技能的符合国际⽔准的淋巴⽔肿治疗师，更好地解决国内尤其是西南地区淋巴⽔肿患者
治疗和康复问题，贵州省康复医学会从Casley-Smith法淋巴⽔肿综合消肿技术的起源地澳⼤
利亚，澳⼤利亚淋巴学的唯⼀和最⾼机构ALA（Australasian Lymphology Assciation）引进
Casley-Smith DLT完整的培训课程（Lever1初级课程和Lever2中级课程），并获得C-SI课程培
训授权，由贵州省⼈民医院作为培训基地，联合培养C-SI认证的淋巴⽔肿治疗师。现⾯向全
国招⽣： 

⼀、课程设置、教学形式及师资  

        1.课程设置：理论教学、实操培训、病例实践三部分。基础理论包含淋巴系统的解剖和
病理⽣理；淋巴⽔肿的分类分期、诊断与鉴别诊断；⽔肿体积的测量与计算、病案书写；治
疗计划和疗效评估；姑息治疗；预防措施；⽪肤护理及相关伤⼜处理；Casley-Smith⼿法淋
巴引流的原则及基本技术，压⼒治疗的原理与原则。 实操培训包括头颈部、躯⼲、四肢的
⼿法淋巴引流术； 四肢、胸部和⽣殖器绷带包扎术；各种压⼒⾐的选择和穿戴；淋巴⽔肿
的肌内效贴贴扎术；患者的⾃我绷带包扎、⾃我⼿法引流及功能锻炼等。病例实践将在
Casley-Smith国际淋巴⽔肿培训导师的指导下对淋巴⽔肿患者进⾏治疗操作培训。课程也包
含淋巴⽔肿门诊建⽴和业务运作及多学科合作。 

        2.教学师资：C-SI认证课程的部分，由获得ALA、C-SI授课认证的国际导师担任主教，
国內C-SI认证的国际淋巴⽔肿治疗师担任助教，每个课程单元的导师／讲师／助教均为接受
C-SI考核和获得导师／讲师／助教资格授权的⽼师。 

        3.教学形式：按照C-SI教学要求⼩班教学，⼯作⽇全脱产教学三周。 

⼆、课程考核和证书颁发  

        学员按C-SI培养计划，顺利完成全部理论操作课程，并通过理论和操作考核与病例答辩
后，获得C-SI认证的国际淋巴⽔肿治疗师证书；同时，按照贵州省康复医学会的培养计划和
教学要求，完成全部课程及通过相应考核，再获得贵州省康复医学会颁发的淋巴⽔肿康复师
培训证书。       



三、招⽣及学习时间地点 

       1.报名时间：7⽉1⽇-9⽉28⽇ 

       2.报到时间：10⽉14⽇全天（以录取通知书为准）

       3.培训时间：10⽉15⽇-11⽉3⽇（以录取通知书为准） 

       4.培训地点：贵州省⼈民医院 

四、招⽣对象及条件 

        1.招⽣对象：学校⾯向全国医师/技师/护理⼈员招⽣。 贵州省满⾜招⽣条件的学员优先
录取。 

        2.招⽣条件：具有⼤专以上学历，三年或以上临床⼯作经验。具有⼀定的淋巴⽔肿、伤
⼜、康复治疗经验者优先录取。  

        3.申请者须由所在单位推荐报名,请完整填写报名申请表, 签章后提交申请。 (报名表见附
表或登录官⽹www.cschina.org.cn下载) 

五、招⽣收费 

        1.学费13800元/⼈(含教材、训练材料、考核、证书等费⽤，以及学习期间意外伤害和意
外医疗保险)。住宿统⼀安排，费⽤⾃理。 

        2.缴费⽅式：录取后缴纳学费，转账⾄贵州省康复医学会对公账户 （详见录取通知书） 

六、报名⽅法及联系⽅式  

        1.申请者将签章后的报名申请表彩⾊扫描件发送⾄报名邮箱。 学会将根据报名者的条件
进⾏审核，择优录取，并发放正式录取通知书，请按规定时间办理⼊学⼿续。 

        2.报名邮箱：lymph@casleysmith.cn ; 1579092917@qq.com 

        3.联系⼈：王⽼师 13268168602； 付⽼师 13985476424                        
                                                                                                                       

贵州省康复医学会 

贵州省⼈民医院 

（C-SI凯思国际授权招⽣） 
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